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4.000 Meter-Spriinge

Bis zu 18 Fallschirmspringer kann die Cessna Cara-
van, die am 4. und 5. Juli (Samstag und Sonntag) aus
Holland nach Rheine kommt, mit in luftige Hohen
nehmen. Wer selbst einen Sprung aus der Maschine
wagen mochte, erfahrt mehr in unserem
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Viele Kéche verderben
den Brei? Mitnichten!

mderkochfestrval mit rund 200 Kéchen auf dem Marktplatz

Waihrend sich die Jungs um das Fleisch kiimmern, nimmt sich Charline andere Dinge vor: Auch
der Probierhappen ist sehr wichtig!

Rheine (isr). ,Sinn-voll den
Bauch voll“ lautet am kommen-
den Sonntag (21. Juni) das Mot-
tos des diesjahrigen Kinder-
kochfestivals, das erneut auf
dem historischen Marktplatz
stattfindet.

Von 10.30 bis 17 Uhr versam-
meln sich in Rheine an die 200
,Minikoche”, um mit Profi-
Kochen gesunde Gerichte zu
zaubern und diese natirlich zu
kosten. Es warten unter ande-
rem Kochkurse und ein Ge-
schmacksparcours auf die Teil-

nehmer, die zwischen sechs
und 16 Jahre alt sind. Mit von
der Partie ist auch wieder der
TV-Showkoch Klaus Breing,
der mit einigen Kindern ein
dreigdngiges Menii zubereitet.
Eltern haben die Maglichkeit,
sich an diversen Stinden {iber
altersgerechte Erndhrung zu
informieren sowie verschiede-
ne Rezepte und Kinderkoch-
biicher zu Sonderpreisen zu
erwerben.

Kinder unter sechs Jahren
benotigen Ubrigens keine An-

meldung, um die Zubereitung
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kleiner Leckereien auszupro-
bieren. Lediglich die Kochkur-
se sind anmeldepflichtig.
Wer die Anmeldung im Ver-
kehrsverein  versaumt hat,
muss aber nicht traurig sein:
An viele weiteren Attraktionen
kann ganz spontan tenIgenom—
men werden.
Weitere Infos zum Kinder-
kochfestival 2009 finden Sie
auf den Homepages der Veran-
stalter unter www.kinderkoch-
festival.de und www.paedago-
gischedienste.de.

Guten Hunger!
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