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TEEKfNNE Anmeldung Samstag 31.05.08
Wir freuen uns auf Euch! 10 - 12 Uhr im Verkehrsverein Rheine



Wir freuen uns, auch in
diesem Jahr den TV-
Showkoch Klaus Breing
wieder dabei zu haben.
Er wird mit einigen
Kindern ein dreigdngiges
Menti zubereiten.

LIEBE
KINDER

Am Sonntag, dem 15. Juni 2008, veranstalten wir auf dem

Marktplatz in Rheine von 10.30 bis 17.00 Uhr wieder ein Kinder-

kochfestival unter dem Motto ,,Sinn-voll den Bauch voll.“

Ihr habt dort die Gelegenheit, mit Profi-Kéchen gesunde und
leckere Gerichte zu kochen. Neben Eurer Teilnahme an einem
der Kochkurse und einem Geschmacksparcours warten noch
einige Uberraschungen auf Euch.

Wenn Ihr zwischen sechs und sechzehn Jahre alt seid, konnt |hr
Euch am Samstag, dem 31.05.2008 zwischen 10.00 und 12.00
Uhr im Verkehrsverein Rheine fiir einen Kochkurs anmelden.
Ftir zwei Euro erhaltet Ihr dann ein Kochticket, mit dem lhr
dann an einem der Kochkurse teilnehmen konnt. Fiir alle
anderen Attraktionen benétigt Ihr keine Anmeldung.

Wir mdchten aber auch ausdriicklich alle jiingeren Kinder
einladen, mit uns einen Pfannkuchen zu backen. Alle Kinder
unter sechs Jahren bendtigen keine Anmeldung, sondern
kénnen uns zu einer beliebigen Zeit besuchen.

Wir hoffen, viele von Euch am 15. Juni 2008 begriif3en kénnen,
bis dann, Euer
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LIEBE
ELTERN

Auf dem Kinderkochfestival mdchten wir Kindern aller Alters-
gruppen die Mdglichkeit bieten, durch das Experimentieren und
den Gebrauch ihrer Sinne regionale Nahrungsmittel kennenzulernen
und deren Nutzung zu erfahren. Die Kinder erhalten somit Zugang
zu einer sinnvollen und schmackhaften Erndhrung, schulen ihre
Geschmacksinne und sensibilisieren ihre Grundhaltung zu dem Wert
der menschlichen Erndhrung.

Sie als Eltern haben die Mdglichkeit, sich an unseren Informations-
stdnden (iber die Sinneserfahrungen der Kinder und (iber altersge-
rechte Erndhrung zu informieren.

Verschiedene Rezepte und Kinderkochbiicher werden ausgestellt,
weitergegeben bzw. zu Sonderpreisen angeboten.

Der Kinderkochfestival e.V. wird durch private Firmen, Restaurants
und Personen gefordert und getragen, so dass wir viele
Attraktionen auf diesem Festival kostenlos anbieten kénnen. Uber
eine Unterstiitzung des Vereins durch eine Spende oder eine
Mitgliedschaft (Jahresbeitrag 10,00 €)wiirden wir uns freuen.
Informationen (iber den Verein erhalten Sie an unserem
Anmeldezelt.

Wir bitten Sie daher, die Teilnahme Ihres Kindes zu unterstiitzen und
wiinschen lhnen eine angenehme Zeit auf dem Festival,
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